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Приложение 3 к ООП ООО 

 

РАССМОТРЕНО 

педагогический совет 

 

 

 
 

План внеурочной деятельности 

на 2024-2025 учебный год  (основное общее образование) 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Общая физическая подготовка 5-9 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 5-9 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 5-9 1 1 1 1 1 

РДДМ 5-9 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 5-9  1 1 1 1 1 

Основы компьютерной грамотности 5-9 ТР 1 1 1 1 1 

Биология: просто о сложном 5-9 ТР 1 1 1 1 1 

От библиотечного порога 9     1 

Школа талантов 1 1 1 1 1 

Экология 5-7 ТР 1 1 1   

Графический дизайн 8-9 ТР    1 1 

ИТОГО максимальная недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 


